
 

Задайте вопросы Вашему врачу

Дорогие друзья, мы собрали для Вас список вопросов,
которые чаще всего пациенты задают врачам-
репродуктологам. Вы можете скачать этот список или 
распечатать для того, чтобы взять его с собой на прием к
врачу. Список поможет Вам и Вашему врачу обсудить все
наиболее важные вопросы, касающиеся ЭКО.
 

ДОКТОР, СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, .....

Какая эффективность программы ЭКО? (Подробнее в
вебинаре Проф. Корсак В.С. "Шансы на успех ЭКО")

У меня нет полового партнера, возможно ли мне
провести программу ЭКО?
Сколько попыток ЭКО сможет выдержать мой организм?
Могут ли гормональные препараты нанести вред моему
здоровью?
Чего я могу бояться в программе ЭКО?
Сколько по времени занимает программа ЭКО?

Какой образ жизни надо вести в программе
ЭКО? (Подробнее в вебинаре "Планирую программу ЭКО.
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Образ жизни. Что должно измениться?")

Какие этапы включает программа ЭКО? (Подробнее в
вебинаре "С чего начать ЭКО: этапы программы")
Что такое индукция суперовуляции? (Подробнее в
вебинаре Проф. Корсак В.С. Лекция 4.3 «Индукция
суперовуляции»)
Что нужно сделать, если забыли вовремя ввести
гормональный препарат?
 
Для чего проводится ультразвуковой контроль в
программе ЭКО?
 
Могу ли я проводить УЗИ в программе ЭКО по месту
жительства?
 
Сколько раз я должна приехать на прием в программе
ЭКО? (Подробнее в вебинаре "ЭКО как это происходит")
 

Возможно ли открытие больничного листа в программе
ЭКО? (Подробнее в вебинаре "День переноса эмбрионов")

- Чем отличается платное ЭКО от бесплатного (по квоте)?
 
- Сколько по времени надо ждать получение квоты на
бесплатную программу ЭКО?
 
- Сколько попыток возможно провести по квотам одной
женщине?
 
- Какие ограничения существуют на получение квоты по
программе ЭКО?
 

                               2 / 7



 

Необходимо ли проводить полное обследование моего
организма перед первой попыткой экстракорпорального
оплодотворения?  (Подробнее в вебинаре "С чего начать
ЭКО: здоровье и обследование")

Что такое биопсия эндометрия? (Подробнее в вебинаре 
"Подготовка эндометрия перед ЭКО")

Что такое ИКСИ? (Подробнее в вебинаре Проф. Корсак
В.С. Лекция 4.5 «Возможности ВРТ для преодоления
мужского бесплодия (ИКСИ)»)

Могу ли я попросить провести нашей супружеской паре
ИКСИ? (Подробнее в вебинаре Проф. Корсак В.С. Лекция
4.5 «Возможности ВРТ для преодоления мужского
бесплодия (ИКСИ)»)
 
- Сколько эмбрионов можно перенести в полость матки?
 
 Я могу заниматься спортом в период проведения
процедуры ЭКО? (Подробнее в вебинаре "ЭКО как это
происходит")
 
- Можно ли совмещать проведение процедуры ЭКО и
работу?
 
- При непроходимости маточных труб, необходимо ли их
удалять перед программой ЭКО?
 
- Как долго надо готовиться к программе ЭКО?
 
- После неудачного ЭКО, какой должен быть промежуток
во времени перед повторной программой?
 
Для чего проводят гистероскопию? (Подробнее в
вебинаре "Лапароскопия и гистероскопия перед ЭКО")
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- Каковы признаки тяжелой формы гиперстимуляции, в
каком случае мне нужно незамедлительно обратиться к
врачу? 
 
- Что необходимо сделать при развитии синдрома
гиперстимуляции тяжелой степени?
 
- Какие продукты питания повышают эффективность
программы ЭКО?
 
- Возможно ли иногородним пациентам пройти
обследование по месту жительства?
 
- Как можно попасть в программу ЭКО по федеральной
квоте?
 
- Где можно сдать анализ на спермограмму? (Подробнее
в вебинаре "Спермограмма. Подготовка мужчины к
исследованию эякулята").
 
-  Всегда ли можно найти причину бесплодия?
 
Для чего необходимо проводить гормональное
обследование? (Подробнее в вебинаре "Первый визит к
репродуктологу. Памятка пациента ЭКО.")
Необходимо ли исследовать маточные трубы?
 
Что такое гистеросальпингография? (Подробнее в
вебинаре "Лапароскопия и гистероскопия перед ЭКО")
В чем заключается обследование мужа? (Подробнее в
вебинаре "Что нужно знать мужчине о бесплодии.
Мужское бесплодие.")
Как подготовиться к сдаче спермы? (Подробнее в
вебинаре "Спермограмма. Подготовка мужчины к
исследованию эякулята")
Что такое пункция яичников? (Подробнее в
вебинаре Проф. Корсак В.С. Лекция 4.4 «Пункция
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фолликулов и перенос эмбрионов»)
Как происходит ополодотворение
яйцеклетки? (Подробнее в вебинаре Проф. Корсак В.С.
Лекция 4.4 «Пункция фолликулов и перенос эмбрионов»)
Как часто возникает многоплодная
беременность? (Подробнее в вебинаре Проф. Корсак В.С. 
"Осложнения ЭКО: многоплодная беременность")
Что такое редукция эмбрионов? (Подробнее в
вебинаре Проф. Корсак В.С. Лекция 4.4 «Пункция
фолликулов и перенос эмбрионов»)

Влияет ли ЭКО на здоровье рожденных
детей? (Подробнее в вебинарах "Дети из пробирки -
мнение педиатра", 

"Здоровье детей, рожденных после ЭКО. Мифы и
действительность")

Как избежать генетической патологии плода при
проведении процедуры ЭКО? (Подробнее в
вебинаре "ПГД - предимплантационная генетическа
диагностика")
 
Что такое ПДГ? (Подробнее в вебинаре "ПГД -
предимплантационная генетическа диагностика")

Когда используют донорские яйцеклетки? (Подробнее в
вебинаре "Донорство ооцитов (яйцеклеток) и
эмбрионов")

Что такое донорство спермы? (Подробнее в
вебинаре "Донорство спермы")
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Что такое суррогатное материнство? (Подробнее в
вебинаре "Суррогатное материнство")

Что такое внутриматочная инсеминация
 (ВМИ)? (Подробнее в вебинаре " 

Бесплодный брак, методы ВРТ".)

 

Какие осложнения при ВМИ? (Подробнее в
вебинаре Проф. Корсака В.С. "Осложнения ЭКО/ВРТ")

Как надо готовиться мужу перед сдачей
спермы? (Подробнее в вебинаре "Спермограмма.
Подготовка мужчины к исследованию эякулята".)

Что такое длинный и короткий протокол? (Подробнее в
вебинаре Аншиной М.Б. "Методы ВРТ" ) 

Используется ли УЗИ-контроль при переносе эмбрионов в
полость матки? Если нет, то почему? (Подробнее в
вебинаре "День переноса эмбрионов")

Какие противопоказания существуют для проведения
процедуры ЭКО? (Подробнее в вебинаре "Показания и
Противопоказания к ЭКО. Приказ Минздрава №107н")
 
Консультация маммолога перед проведением ЭКО
обязательна?  (Подробнее в вебинаре "С чего начать
ЭКО: здоровье и обследование")
Является ли миома матки противопоказанием для
проведения ЭКО? (Подробнее в вебинаре " 

Готовимся к беременности 1: миома матки")
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Возможно ли провести процедуру ЭКО, если есть киста
эндометрия?  (Подробнее в вебинаре " 

Готовимся к беременности 1: миома матки")
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